
   
                                                                                    
   

  

  Καβάλα, 1/11/2011 

Αρ. Πρωτ. 22 
                                                                                                                                        

ΠΡΟ΢: ΢ωματεία Περιφέρειασ Ανατολικήσ Μακεδονίασ και Θράκησ 
 
 

΢ασ γνωρίζουμε ότι η Επιτροπή Κολύμβηςησ τησ περιφέρειάσ μασ θα διεξάγει την  
Σακτική Ημερίδα Πρόκριςησ ΢ειράσ Αγώνων Grand Prix, ςτο Δημοτικό Κολυμβητήριο τησ 
Αλεξανδρούπολησ (25μ.), ςτισ 19/11/2011, ςύμφωνα με το παρακάτω πρόγραμμα: 
 

Σάββατο  19 Νοεμβρίου ώρα 
10:00 A’Αγωνιστική 

Σάββατο  19 Νοεμβρίου ώρα 17:00 
Β’Αγωνιστική 

 1  100μ. Ελεύθερο  Ανδρών  1  100μ. Ελεύθερο  Γυναικών  

2  200μ. Ελεύθερο  Γυναικών  2  200μ. Ελεύθερο  Ανδρών  

3  50μ. Πρόσθιο  Ανδρών  3  50μ. Πρόζθιο  Γυναικών  

4  100μ. Πρόσθιο  Γυναικών  4  100μ. Πρόζθιο  Ανδρών  

5  400μ. Μ.Αηομική  Ανδρών  5  400μ. Μ.Αηομική Γυναικών  

6  100μ. Πεηαλούδα Γυναικών  6  100μ. Πεηαλούδα  Ανδρών  

7  100μ. Ύπηιο  Ανδρών  7  100μ. Ύπηιο  Γυναικών  

8  50μ. Ύπηιο  Γυναικών  8  50μ. Ύπτιο  Ανδρών  

9  200μ. Πεηαλούδα Ανδρών  9  200μ. Πεηαλούδα Γυναικών  

10  200μ. Μ.Αηομική Γυναικών  10  200μ. Μ.Αηομική  Ανδρών  

11  400μ. Ελεύθερο  Ανδρών  11  400μ. Ελεύθερο Γυναικών  

12  50μ. Ελεύθερο  Γυναικών  12  50μ. Ελεύθερο  Ανδρών  

13  200μ. Πρόζθιο  Ανδρών  13  200μ. Πρόζθιο Γυναικών  

14  800 μ. Ελεύθερο Γυναικών  14  1500μ. Ελεύθερο Ανδρών  

15  100μ. Μ.Αηομική Ανδρών  15  100μ. Μ.Αηομική Γυναικών  

16  200μ. Ύπηιο Γυναικών  16  200μ. Ύπηιο  Ανδρών  

17 50μ. Πεηαλούδα Ανδρών 17 50μ. Πεηαλούδα Γυναικών 

 
 
 Οι δηλώςεισ ςυμμετοχήσ θα πρέπει να κατατεθούν μέχρι την Σρίτη 15/11/2011 
ςτο e-mail τησ περιφέρειασ pekoanmath@yahoo.gr 
 

Για το Δ.΢ 
             Ο Πρόεδροσ      Ο Γεν. Γραμματέασ 
 
 
 
         ΚΑΡ. ΒΛΑΜΗ΢                      Β.ΑΝΔΡΙΩΣΗ΢ 
 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΣΡΟΠΗ ΚΟΛΤΜΒΗ΢Η΢ 
ΑΝΑΣΟΛΙΚΗ΢ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ΢ & ΘΡΑΚΗ΢ 

ΣΗΛ. & FAX (2510) 223434 
e-mail  pekoanmath@yahoo.gr. 
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